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自
分
を
悩
ま
せ
て
い
る
問
題
し
か 

 

自
分
を
立
ち
上
が
ら
せ
る
御
縁
は
な
い 

坂
東
性
純
（真
宗
大
谷
派
僧
侶
） 

  

悩
み
は
早
く
乗
り
越
え
た
い
し
、
早
く
な
く
し
た
い
…
。 

誰
だ
っ
て
、
そ
う
考
え
る
の
が
普
通
の
こ
と
で
す
。 

し
か
し
、
親
鸞

し
ん
ら
ん

の
教
え
に
生
き
た
師
は
違
い
ま
す
。 

自
分
を
悩
ま
せ
て
い
る
問
題
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、 

 
 
 

人
は
も
が
き
、
さ
ぐ
り
、
訪 た

ず

ね
る
も
の
。 

 
 
 

そ
し
て
人
は
、
立
ち
上
が
り
、
求
め
て
い
く
者
と
な
る
。 

そ
れ
こ
そ
が
人
間
の
救
い
だ
と
い
う
の
で
す
。 

 

人
は
悩
み
を
抱
え
る
も
の
で
す
。 

し
か
し
、
悩
み
あ
る
が
ゆ
え
に 

自
ら
立
ち
上
が
り
、
自
ら
の
人
生
を
歩
ん
で
い
く
存
在
。 

そ
の
こ
と
の
確
か
さ
と
力
強
さ
を 

体
感

た
い
か
ん

で
き
る
一
年
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。 

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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親
鸞
聖
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た
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あ
た
た
か
さ
が
身
に
沁
み
る 

寒
さ
が
本
格
化
し
て
き
た
。
こ
ん
な

季
節
に
実
感
す
る
の
は
「
あ
た
た
か
さ
」

の
有
難
さ
で
あ
ろ
う
。
夏
や
秋
に
は
感

じ
ら
れ
な
い
が
、
寒
さ
が
厳
し
け
れ
ば

厳
し
い
ほ
ど
、「
あ
た
た
か
さ
」
の
有
難

さ
は
、
身
に
沁
み
て
感
じ
る
も
の
で
あ

る
。 人

生
も
同
じ
。
つ
ら
さ
や
苦
悩
が
あ

れ
ば
あ
る
ほ
ど
、
そ
の
よ
う
な
人
間
を

包
み
込
む
教
え
の
あ
た
た
か
さ
、
人
間

を
照
ら
し
続
け
る
光
（
教
え
）
の
あ
た

た
か
さ
は
、
ひ
と
き
わ
身
に
沁
み
る
も

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

 
 
 
 

  

後
悔
や
自
責
の
念
を
語
る
人 

存
明
寺
で
行
な
っ
て
い
る
グ
リ
ー
フ

ケ
ア
の
つ
ど
い
に
は
、
大
切
な
方
を
亡

く
さ
れ
た
人
が
集
ま
っ
て
こ
ら
れ
る
。

そ
の
中
で
多
く
の
方
々
が
心
の
奥
に
あ

る
思
い
を
吐
露

と

ろ

さ
れ
る
。
中
で
も
印
象

的
な
の
は
、
後
悔
や
自
責
の
念
を
語
ら

れ
る
こ
と
で
あ
る
。 

「
な
ぜ
あ
の
時
こ
う
し
な
か
っ
た
の

だ
ろ
う
」「
な
ぜ
も
っ
と
早
く
気
が
つ
け

な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
」
、
と
。
そ
の
よ
う

な
時
、
ご
一
緒
に
確
か
め
て
い
る
こ
と

は
、
後
悔
や
自
責
の
念
は
、
亡
き
人
と

の
関
係
の
深
さ
の
裏
返
し
で
あ
る
と
い

う
こ
と
だ
。
後
悔
や
自
責
の
念
は
、
そ

の
人
の
こ
と
が
「
大
好
き
だ
か
ら
こ
そ
」

な
の
だ
と
い
う
こ
と
を
人
々
と
共
に
確

か
め
て
き
た
。 

  

私
も
同
じ
人
間
だ 

私
事
で
恐
縮
だ
が
、
83
歳
に
な
る
母

が
、
10
月
６
日
の
朝
、
脳の

う

梗
塞

こ
う
そ
く

で
倒
れ
、

救
急
車
で
病
院
に
運
ば
れ
た
。 

そ
の
日
、
母
は
朝
６
時
に
起
き
て
き

た
。
調
子
が
悪
い
と
訴
え
た
。
し
か
し
、

調
子
が
悪
い
の
は
い
つ
も
の
こ
と
。
し

ば
ら
く
様
子
を
見
よ
う
と
椅
子
に
座
ら

せ
た
。
そ
し
て
一
時
間
、
私
は
母
を
放

置
し
た
。
７
時
に
な
っ
て
母
は
突
然
い

び
き
を
か
き
だ
し
た
。
事
の
重
大
さ
に

気
づ
き
、
救
急
車
を
呼
ん
だ
。
そ
し
て

緊
急
手
術
。
し
か
し
、
意
識
は
戻
ら
ず
、

半
身
マ
ヒ
、
言
葉
を
失
な
っ
た
。
今
は

病
院
の
ベ
ッ
ド
で
寝
た
き
り
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
。 

私
は
今
、
と
て
も
後
悔
を
し
て
い
る
。

あ
の
空
白
の
一
時
間
を
。
な
ぜ
も
っ
と

早
く
母
の
異
変
に
気
づ
け
な
か
っ
た
の

だ
ろ
う
。
な
ぜ
も
っ
と
早
く
救
急
車
を

呼
ば
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。
そ
の
よ
う

な
後
悔
の
気
持
ち
が
湧
い
て
く
る
。 

そ
の
時
に
思
い
浮
か
ん
だ
の
は
、
グ

リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い
で
後
悔
の
思
い

を
語
る
人
々
の
こ
と
だ
っ
た
。
私
も
同

じ
だ
。
後
悔
と
い
う
悲
し
み
を
抱
え
て

生
き
る
同
じ
人
間
だ
っ
た
の
だ
。
そ
ん

な
当
た
り
前
の
こ
と
に
、
あ
ら
た
め
て

気
が
つ
い
た
。 

  

悲
し
み
を
聞
く
人
・
親
鸞 

親
鸞

し
ん
ら
ん

聖
人

し
ょ
う
に
ん

は
「
今こ

ん

現
在

げ
ん
ざ
い

説
法

せ
っ
ぽ
う

」
を
し

て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。
そ
れ
は
、

今
現
在
も
な
お
法ほ

う

（
教
え
）
を
説
き
続

け
て
い
る
と
い
う
こ
と
だ
。
し
か
し
、

親
鸞
は
、
い
き
な
り
法
を
説
か
れ
た
の

で
は
な
い
。
そ
の
前
に
人
々
の
声
を
し

っ
か
り
と
聞
い
た
の
で
あ
る
。
そ
の
親

鸞
の
す
が
た
を
、「
悲
し
み
を
聞
く
人
・

親
鸞
」
と
表
現
し
た
僧
侶
が
い
た
。
そ

の
通
り
だ
と
共
感
し
た
。 

親
鸞
は
「
わ
れ
ら
」
と
い
う
言
葉
を

と
て
も
大
切
に
し
た
。
た
と
え
ば
「
よ

ろ
ず
の
煩
悩

ぼ
ん
の
う

に
し
ば
ら
れ
た
る
わ
れ
ら

な
り
」（
唯
信
鈔

ゆ
い
し
ん
し
ょ
う

文
意

も

ん

い

）
親
鸞
は
、
人
々

の
悲
し
み
の
声
を
聞
き
、
い
ろ
い
ろ
な

煩
悩
に
縛し

ば

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
た

の
だ
ろ
う
。
そ
し
て
、
そ
の
中
に
自
分

を
見
い
出
し
、
自
分
に
届
い
た
教
え
を

目
の
前
の
人
に
語
っ
て
い
っ
た
。
親
鸞

が
出
会
っ
た
世
界
は
、
人
を
下
に
見
る

「
か
れ
ら
」
と
い
う
世
界
な
の
で
は
な

く
、
人
々
と
の
水
平
な
関
係
を
ひ
ら
く

「
わ
れ
ら
」
と
い
う
世
界
だ
っ
た
の
で

あ
る
。 

私
も
ま
た
悲
し
み
を
抱
え
る
ひ
と
り

と
し
て
、
人
々
と
出
会
い
、
人
々
の
声

を
聞
き
な
が
ら
、
親
鸞
が
出
会
っ
た
「
わ

れ
ら
」
と
い
う
世
界
、
す
な
わ
ち
共
感
・

共
苦
の
世
界
を
こ
そ
、
我
が
世
界
と
し

て
生
き
て
い
き
た
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

了 

          

 

住
職
の
コ
ラ
ム 

 
悲
し
み
を
聞
く
人
・親
鸞 
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親
鸞
に
つ
ど
う
報
恩
講
法
要 

 

昨
年
の
11
月
２
・
３
日
の
２
日
間
、

親
鸞

し

ん

ら

ん

に
つ
ど
う
報
恩
講

ほ

う

お

ん

こ

う

法
要

ほ

う

よ

う

が
行
わ
れ
、

大
勢
の
方
々
の
参
詣
が
あ
っ
た
。
講
師

に
は
沖
縄
か
ら
知
花
昌
一
さ
ん
（
真
宗

大
谷
派
僧
侶
）
を
お
招
き
し
、
法
要
や

法
話
・
お
斎 と

き

（
精
進
料
理
の
お
昼
ご
は

ん
）
な
ど
が
行
わ
れ
、
親
鸞
聖
人
に
出

会
う
た
め
の
時
が
流
れ
た
。 

 

両
日
と
も
門
徒
感
話
が
あ
っ
た
。
そ

れ
ぞ
れ
の
今
の
思
い
を
正
直
に
語
ら
れ
、

参
詣
者
の
共
感
を
生
ん
だ
。 

感
話
御
礼 

 
 

高
岡 

文
子
さ
ん
（
２
日
） 

 
 

井
ケ
瀬
惠
子
さ
ん
（
３
日
） 

 

            

     

 

お
と
な
の
修
学
旅
行
奉
仕
団 

 

11
月
24
日
～
26
日
の
三
日
間
、
京

都
・
東
本
願
寺
に
て
お
と
な
の
修
学
旅

行
（
奉
仕
団
）
が
行
わ
れ
、
23
名
が
参

加
し
た
。
今
回
が
８
回
目
と
な
る
。
昨

年
夏
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
東
本
願
寺

の
宿
泊
施
設
「
同
朋

ど

う

ぼ

う

会
館
」
に
泊
ま
り
、

本
山
報
恩
講
法
要
に
参
詣
し
、
法
話
を

聞
き
、
語
り
合
い
な
ど
が
行
わ
れ
た
。

参
加
者
か
ら
は
、「
食
事
の
時
に
色
々
な

人
と
話
せ
て
う
れ
し
か
っ
た
」「
親
鸞
の

こ
と
を
も
っ
と
勉
強
し
た
く
な
っ
た
」

「
法
話
の
内
容
が
入
っ
て
き
て
、
仏
教

を
身
近
に
感
じ
た
」
な
ど
の
感
想
が
あ

っ
た
。 

 

            

     

 

報恩講法要 写真館 

 
 

 
 

 

 

おとなの修学旅行 写真館 

 
 

 
 

 

サ
ン
シ
ン
片
手
に
知
花
さ
ん 

 
 

 
 

本
堂
内
陣
の
お
荘
厳 

 
 

 
 

 
 

 
 

同
朋
唱
和
が
基
本
で
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

新
し
い
同
朋
会
館
で
語
り
合
い 

 
 

 

法
話
を
聞
き
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

東
本
願
寺
で
の
集
合
写
真 

出
遇
っ
た
言
葉
た
ち 

 

＊
地
獄
は
自
分
が
作
っ
て
い
る
。
し
か

し
、
そ
の
こ
と
に
気
が
つ
か
な
い
人

間
は
、
懴
悔

さ

ん

げ

す
ら
お
こ
ら
な
い
。 

＊
親
鸞
も
救
わ
れ
な
か
っ
た
。
だ
か
ら

こ
そ
、
ず
っ
と
求
め
続
け
た
。
そ
れ

が
生
き
る
と
い
う
こ
と
だ
。 

＊
ぬ
く
も
り
の
あ
る
、
あ
た
た
か
い
場

所
が
あ
れ
ば
、
人
は
つ
ら
い
現
実
を

し
っ
か
り
と
生
き
て
い
け
る
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
御
橋
博
喜
教
導
） 

報
恩
講
の
法
話
よ
り 

 

＊
62
年
か
か
っ
た
ん
で
す
、
親
鸞
さ
ん

に
会
う
の
に
。
う
れ
し
か
っ
た
で
す

ね
。 

＊
い
の
ち
と
い
う
の
は
、
ど
の
よ
う
な

い
の
ち
も
生
き
る
た
め
に
生
ま
れ
て

く
る
の
で
す
。 

＊
本
来
の
親
鸞
の
教
え
は
、
平
和
と
平

等
を
求
め
て
い
く
と
い
う
宗
教
。 

 
 

 
 
 
 

 

（
知
花
昌
一
さ
ん
） 
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住
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酒
井 

義
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釋
諦
信) 

〒157-0061 
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-3300-5057 

FAX 03
-3300-5880 

E-mail : sakai@zonmyoji.jp 

【
あ
と
が
き
】 

 

▼
こ
の
「
あ
と
が
き
」
は
す
べ
て
の
原
稿
が
完
成
し

た
一
番
最
後
に
書
く
よ
う
に
し
て
い
る
。
ス
ラ
ス

ラ
と
書
け
る
時
も
あ
る
が
、
い
く
ら
考
え
て
も
何

も
浮
か
ん
で
こ
な
い
時
も
あ
る
。
実
は
…
今
回
が

そ
れ
な
の
で
あ
る
。 

▼
時
は
年
末
。
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
他

に
も
い
っ
ぱ
い
あ
る
。
そ
れ
に
年
内
に
印
刷
を
す

る
た
め
に
は
も
う
時
間
が
な
い
。
い
く
ら
焦
っ
て

も
「
あ
と
が
き
」
に
何
を
書
く
べ
き
か
、
一
向
に

浮
か
ん
で
こ
な
い
の
だ
。
う
～
～
ん
、
ど
う
し
よ

う
。 

▼
そ
ん
な
時
、
い
い
こ
と
を
思
い
つ
い
た
。
そ
れ
ら

今
ま
で
の
こ
と
を
書
い
て
み
よ
う
、
と
。
す
る
と

も
の
の
５
分
も
し
な
い
う
ち
に
「
あ
と
が
き
」
が

完
成
し
た
。
め
で
た
し
、
め
で
た
し
。 

▼
そ
ん
な
こ
ん
な
で
バ
タ
バ
タ
と
年
末
を
過
ご
し

な
が
ら
、
や
っ
と
迎
え
る
新
年
で
す
。
皆
さ
ん
は

ど
の
よ
う
な
新
年
を
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

▼
存
明
寺
は
、
今
年
も
出
遇
い
と
学
び
が
あ
ふ
れ
る

人
々
の
居
場
所
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
き

ま
す
。
今
年
も
変
わ
ら
ず
に
よ
ろ
し
く
お
願
し
ま

す
。 

 
 
 
 
 

 
 
 

（
住
職 

釋
諦
信
）  
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１
月
１
日
（
火
）
10
時 

修
正
会

し
ゅ
し
ょ
う
え 

 
３
月
９
日
（
土
）
14
時 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

 

３
月
21
日
（
木
）
11
時
と
13
時 

春
の
お
彼
岸

ひ

が

ん

法
要 

３
月
30
日
（
土
）
14
時 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

 

４
月
13
日
（
土
）
14
時 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

 

４
月
27
日
（
土
）
10
時 

お
み
が
き
の
つ
ど
い 

５
月
３
日
（
金
）
12
時 
永
代

え
い
た
い

経
き
ょ
う

法
要 

５
月
18
日
（
土
）
14
時 
樹じ

ゅ

心し
ん

の
会 

６
月
８
日
（
土
）
14
時 

樹じ
ゅ

心し
ん

の
会 

６
月
22
日
（
土
）
14
時 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

７
月
６
日
（
土
）
11
時 

新
盆

に
い
ぼ
ん

法
要 

７
月
13
日
（
土
）
11
時
と
13
時 

お
盆 ぼ

ん

法
要 

８
月
31
日
（
土
）
午
後 

青
年
の
つ
ど
い 

９
月
７
日
（
土
）
14
時 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

９
月
23
日
（
月
）
11
時
と
13
時 

秋
の
お
彼
岸

ひ

が

ん

法
要 

９
月
28
日
（
土
）
14
時 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

10
月
12
日
（
土
）
14
時 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

10
月
26
日
（
土
）
10
時 

お
み
が
き
の
つ
ど
い 

11
月
２
日
（
土
）
14
時 

報
恩
講

ほ
う
お
ん
こ
う

の
ゆ
う
べ 

11
月
３
日
（
日
）
12
時 

報
恩
講

ほ
う
お
ん
こ
う

法
要 

11
月
９
日
（
土
）
14
時 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

12
月
14
日
（
土
）
14
時 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

12
月
21
日
（
土
）
14
時 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

 

◎
ぞ
ん
み
ょ
う
じ
こ
ど
も
会 

 
 

月
一
回 

◎
ぞ
ん
み
ょ
う
じ
こ
ど
も
食
堂 

 

月
一
回 

◎
子
育
て
サ
ロ
ン
い
ち
ご
の
へ
や 

月
一
回 

★
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。 

おとなの修学旅行 2018   同朋会館のロビーにて 

 

１
月
の
お
寺
の
掲
示
板 

 

如
来
の
本
願
は 

風
の
よ
う
に 

身
に
添
い 

地
下
水
の
如
く
に 

流
れ
続
け
る 

 
 

 
 

（
平
野 

修
） 


